
Sehr geehrte Damen und Herren

Es freut uns, Sie wiederum zum Herznetztag einzuladen. Dort werden 
Alltagsthemen rund um die Probleme mit angeborenen Herzfehlern be-
leuchtet und Sie haben auch Gelegenheit, sich unter Betroffenen und  
mit Fachleuten aus den verschiedensten Bereichen auszutauschen. Der 
diesjährige Anlass steht unter dem Thema «Ernährung mit angeborenem 
Herzfehler». Es besteht jeweils die Möglichkeit, in der Publikumsdiskussion 
Fragen zu stellen.

Gerne begrüssen wir Sie persönlich an diesem Anlass. Sie erleichtern 
uns die Organisation, wenn Sie sich über das Anmeldeformular auf unserer 
Webseite anmelden. Spontane Gäste sind ebenfalls herzlich willkommen. 
Falls Ihr Kind am Kinderprogramm teilnehmen möchte, bitten wir Sie, die 
Anmeldung bis spätestens am 11. Oktober 2023 mit Angabe von Namen und 
Alter des Kindes vorzunehmen.

Freundliche Grüsse
Ihr Herznetz-Team

                                                                                 Barbara Peterli Wolf
                   Geschäftsführerin                                   

Samstag, 28. Oktober 2023  
13.30 –17.30 Uhr, 13.30 Uhr Türöffnung
Technopark, Zürich

 13.30 Uhr           Türöffnung & Begrüssungskaffee 
    Übergabe Kinder an Betreuung

14.00 Uhr                 Begrüssung Prof. Dr. med. Daniel Tobler,
          Präsident herznetz.ch

14.05 Uhr     Grusswort Dr. Georg Schäppi,  
          CEO Universitäts-Kinderspital Zürich

14.15 Uhr           Kurzreferate & Publikumsdiskussion: Moderation Dr. Lukas Meier 
          Ernährungsberatung/-forschung und Adipositas 
           Kurzreferat «Ernährungsproblematiken bei Kindern mit Herzfehlern»     
           Martina Tuchschmid, BSc, Ernährungsberaterin 

          Kurzreferat «Adipositas - ein Risikofaktor für viele Herzkrankheiten»  
          Prof. Dr. med. Marco Bueter

15.20 Uhr                 Pause mit Apéro & Marktplatz                                   
    Marktplatz der Mitgliederorganisationen und Sponsoren – Ausstellung    
           Malwettbewerb Tag des herzkranken Kindes 2023 «Mein Glücksbringer      
    – mein Schutzengel», Publikumswettbewerb

16.20 Uhr     Kurzreferat & Podiumsdiskussion: Moderation Yvonne Kröger, MScN     
    Ernährung und Psyche 
          Kurzreferat: «Wenn Ernährung zur Herausforderung wird.» 
          Dr. med. Phaedra Lehmann 

17. 20 Uhr                  Schlusswort      
         Dr. med. Fabienne Schwitz, Vorstandsmitglied Women in Cardiologie  
          (IG WIC)

17.30 Uhr     Ende der Veranstaltung 

Prof. Dr. med. Daniel Tobler
Präsident
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Kontakt

Anreise Kinderbetreuung

Unser Spendenkonto: 
herznetz.ch 
Raiffeisenbank Basel 
IBAN CH44 8080 8009 1584 4685 7

Mit freundlicher Unterstützung folgender Organisationen:

Kinderbetreuung ab 4 Jahren vor Ort.  
Wir bitten um Anmeldung mit Namen  
und Alter des/der Kindes/-r bis spätestens  
11. Oktober 2023 an info@herznetz.ch.

Technopark, Technoparkstrasse 1, Zürich

Anreise mit öffentlichen Verkehrs- 
mitteln
Tram Nr. 4 bis Station Technopark,
Fussweg von 2 Minuten
Tram Nr. 17 bis Station Förrlibuck,
Fussweg von 4 Minuten
Bus Nr. 33, 72 bis Station Schiffbau, 
Fussweg von 4 Minuten

Anreise mit Auto
Von St. Gallen / Flughafen über Rosen-
gartenstrasse, Escher-Wyss-Platz (Brücke), 
Hardturmstrasse, Förrlibuckstrasse, 
Duttweilerstrasse (Tony-Molkerei), Pfingst-
weidstrasse, Technoparkstrasse
Von Bern / Basel: über Pfingstweidstrasse, 
Technoparkstrasse
Von Luzern / Chur: über Hardbrücke, 
Geroldrampe, Schiffbau, Technoparkstrasse


